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Fundadoras de Gut Stuff Conocé mds en:

The Gut Stuff se cred en 2017 por las cofundadores Lisa f The Gut Stuff
y Alana Macfarlane.

0) @thegutstuff
LoS gemelos siempre estan en constante investigacion
medica, y Alana y Lisa se convirtieron en 10s "conejillos de yW @TheGutStuff
indias principales” para el profesor Tim Spector y el departa-
mento de investigacion de gemelos en Kings College, donde @ The Gut Stuff
se descubrid que a pesar de tener el 100% del mismo
ADN, sus intestinos tienen solo un 30/40% de la misma @ thegutstuff.com

microbiota, 1o que podria explicar por qué sus cuerpos se
comportan de manera tan diferente.

Decidieron que su su mision fuera llevar la informacion
emocionante que estaban aprendiendo a las masas (no
solo a las clases medias “conscientes del bienestar”).
Desde aqui comenzaron www.thegutstuff.com con el
objetivo de potenciar la salud intestinal en todos, han de-
sarrollado un equipo experto de cientificos, nutricionistas,
dietistas y medicos para mantenernos a todos en el lado
correcto de los caminos cuando se trata de cosas reales s
la tonteria nutricional cuando se trata de todo 1o relaciona-
do con la salud intestinal.

Este anho los ha visto lanzar una gama de nuevos Yy emocio-
nantes productos para ayudarlos a cumplir su mision.
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